
新古賀病院と古賀病院２１の２会場をつないだオンライン中継で実施。

新卒看護師さん６８名を含め、合計１２７名が参加されました。
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看護学生の皆さまに先輩の新人看護師さんの様子を紹介するニュースレターです。
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４月２、３日は、新人さんが一堂に集まり、合同研修を
行いました。医療人として、社会人として必要な知識
を一から学びました。また、所属長から各部門につい
ての紹介があり、天神会について、より理解を深めて
もうことからスタートしました。
▶▶▶ ４月２日
医療安全・感染管理・医薬品安全管理
コンプライアンス・防災・医療機器安全管理など
▶▶▶ ４月３日
各部門の紹介、天神会フィロソフィー、課題作文
接遇研修、新人職員決意表明など

４月１日
２０２４年度入職式

４月２日～３日新人合同研修久留米ビジネスプラザ

▶▶▶私の将来像

一人ひとりに寄り添い、継続した看護・医療を提供で
きる看護師に成長したい。
▶▶▶ 1年後の組織人としての私

報告・連絡・相談をこまめに行い、ミスや医療事故をお
こさないように心がけていきたい。業務だけでなく、私
生活のことや悩みなどを気軽に相談しあえるような関
係性を築いていきたいと思う。
▶▶▶ 3年後のプロフェッショナルとしての私

失敗を恐れず、積極的に行動することを大切に成長し
続けたい。学習を続け、新たな資格の取得や看護の
質の向上に取り組みたい。

自身の『成長のために』

人財育成センター
橋爪室長

多職種での新人合同研修は、3ヵ月、6ヵ月、12ヵ月後と実施
され、お互いに成長を確認できる機会となります
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４月４日から3日間は新古賀病院と古賀病院２１に分かれて看護部での集合研修がありました。
師長さんや教育委員の先輩、他職種の先輩などに直接手技やME機器の取り扱いなどを、グ

ループ毎に丁寧に教えてもらいます。オムツ交換、排泄ケア、酸素・ポンプ・シリンジポンプ・モニ
タなどの取り扱い、インスリン、BL挿入、褥瘡ケア、輸液ライン、血管確保など、基本的な知識・技
術をみんなで学習しました。看護部の集合研修は月1回のペースで1年間実施されます。

４月４日、５、8日 看護部集合研修

新人研修アンケートより

▶▶▶スマホでの動画確認や、デモンストレーションなどポイントも教えていただ
き、わかりやすかった。

▶▶▶オムツを実際にはいてみることで患者さんの気持ちがわかった。オムツ
が不安だったので、丁寧に教えていただき良かった。
▶▶▶休憩がこまめにあり、リフレッシュして集中して研修をうけることができた。

▶▶▶末梢血管確保など実技の時間がしっかりあったので、繰り返し練習する
ことができた。実習中は見学していたことを実際に自分が行うことができ、興
味をもちながら楽しく実技ができた。

▶▶▶分からないことを丁寧に教えてもらえ、自分も先輩のような、優しくていろ
んなことができる看護師になりたいと思った。
▶▶▶今回の研修を忘れず、しっかりと同期で確認し合い、頑張っていきたい。
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2023年度に入職した皆さんの最後の合同研修が実施されました。1年前に書いた『成長のために』

を振り返り、グループで意見交換を行いました。最後に修了証書とストラップの授与があり、これか
らは、新人さんの黄色ストラップから青ストラップへとステップアップします。

３月９日 新人ファイナル研修

▶▶▶1年前に比べると頼られることや感謝の言葉を頂けること

も増え、信頼され頼られる看護師へと、少しずつ成長できて
いるのかなと思いました。患者さんの急変時はまだ先輩に
頼ってばかりなので、2年目は率先して行動し、臨機応変に
対応できるようになりたいです。
▶▶▶この1年間様々な患者さんと関わる中で、患者さんがたく

さんの思いを抱えていることを知りました。なかなか時間を
作ることができないこともありますが、患者さんにとって気持
ちを表出しやすい環境づくりやコミュニケーション、タッチング
を行い、自分にできることは何かを考えて行動することがで
きるようになりました。これからも患者さんが安心して入院生
活ができるような看護を行っていきたいです。

▶▶▶1年間お疲れさまでした。入職したての頃は戸惑いも多く

精神的にも苦労したと思います。今はできることも増えてきて
確実に成長している姿を見て私もうれしいです。2年目になる

と一人立ちするので不安だと思いますが、分からないことが
あれば今と同様に先輩へ聞いて大丈夫です。これからも一
緒に頑張りましょう。
▶▶▶1年間お疲れ様でした。きつい事も辞めたくなる事もあっ

たかと思いますが、その反面患者さんから掛けて頂く言葉で
うれしかったこともあると思います。どんな時でも笑顔で優し
く接している姿に患者さんも励まされていたと思います。

もっと周りを頼りながら、初心を忘れずに、一緒に頑張って
行こうね！

看護師特定行為研修センターより
3月29日に2023年度の修了式が開催されました。
チーム医療の要として、臨床での今後のご活躍
を期待しております！
2024年度は新古賀病院に続き、新古賀リハビリ
テーション病院みらいも指定研修機関となりまし
た。今後も専門性の高い看護師の育成に努めて
まいります。


